
          

PROGRAMME DE FORMATION 

Créer une activité d’épilation définitive à visée non thérapeutique 

Formation intra-entreprise 
 

 
Date de mise à jour du programme : 10/06/2026 

 
DURÉE, PÉRIODE DE RÉALISATION ET MODALITÉS DE DÉROULEMENT 
 
 
●​ Durée de la formation : 14 heures 
●​ Rythme : en continu 
●​ Modalité de déroulement : Présentiel 
●​ Coût : 1500 € TTC 
●​ Lieu de la formation : 9 PLACE DU CAPITOLE 31000 TOULOUSE 
●​ Contact : Diaraye DOUMBOUYA - 07 85 13 84 20 - Skin.glowbydia@gmail.com 
 

 
MODALITÉS ET DÉLAIS D'ACCÈS 
 

●​ Modalités d'accès : 
L'inscription à la formation s'effectue sur dossier auprès de Skin Glow. Le 
candidat doit transmettre un formulaire d'inscription complété à l'adresse 
suivante : Skin.glowbydia@gmail.com 

 
Puis un formulaire permettant d'identifier ses attentes et ses besoins de 
formation lui sera envoyé par mail. 

●​ Délais d'accès : 
Toute demande d'inscription doit être adressée au plus tard 15 jours avant le 
début de la formation, sous réserve des places disponibles et de la validation du 
dossier. 
La formation ne pourra démarrer qu'à partir de 10 jours après la confirmation 
d’inscription de la formation. 
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PRÉREQUIS 
 
-​Maîtriser les savoirs de base (lecture, écriture, outils numériques) 

-​Avoir un projet de création d’activité ou d’ouverture de centre 
 

 
PUBLIC VISÉ 
 
Cette formation s’adresse à : 
 

Futurs entrepreneurs dans le secteur esthétique 
Esthéticiennes souhaitant ouvrir un centre spécialisé 
Professionnels de la beauté souhaitant diversifier leurs activités 
Porteurs de projet dans le secteur de l’épilation définitive 

 
MOYENS ET MÉTHODES 
 

●​ Moyens pédagogiques : 
 

Formation en présentiel sur 2 jours 
Supports de cours PDF 
Modèles de documents professionnels 
Quizz de connaissances 

●​ Méthodes : 
 

Méthodes expositives 
Méthodes démonstratives 
Méthodes interrogatives 
Méthodes actives 

●​ Moyens techniques: 
 

Salle de formation équipée et adaptée à l’accueil des stagiaires, table de pratique 
ou poste de travail, matériel et équipements nécessaires à la démonstration et à 
la mise en pratique de l’activité d’épilation définitive à visée non thérapeutique, 
supports pédagogiques papier et/ou numériques, vidéoprojecteur ou écran de 
diffusion, ainsi que tout matériel utile aux exercices pratiques et aux mises en 
situation. 
 
 

    



          

 

●​ Moyens d’encadrement : 
 
Responsable pédagogique : Diaraye DOUMBOUYA, Dirigeante de SKIN 
GLOW, garante de la cohérence du programme et du suivi pédagogique. 

07 85 13 84 20 - Skin.glowbydia@gmail.com 
 

Référent administratif : Support pédagogique - Skin.glowbydia@gmail.com 

 
Référent handicap : Diaraye DOUMBOUYA, 07 85 13 84 20 - 
Skin.glowbydia@gmail.com 

 
 

●​ Suivi de l'exécution : 
 

Émargements par demi-journées 
Évaluations réalisées tout au long de la formation (Quizz) 
Attestation de fin de formation à l'issue de la formation, sous réserve de 
l'assiduité du stagiaire. 

 
●​ Modalités d’évaluation : Évaluation initiale 

Analyse des besoins et des attentes du stagiaire afin d'identifier ses objectifs de 
formation. 
Test de positionnement réalisé en début de formation afin d'évaluer les 
connaissances initiales et d'adapter, si nécessaire, le déroulement pédagogique 
au niveau du stagiaire. 

Évaluation des acquis en cours de formation 
 

●​ Quizz de connaissance permettant de vérifier la compréhension des notions 
abordées lors de la première partie de la formation, d'identifier les éventuelles 
difficultés et d'ajuster les apports pédagogiques si nécessaire. 

Évaluation finale des acquis 
 

●​ QCM de fin de formation visant à mesurer l'acquisition des connaissances et des 
compétences visées par les objectifs pédagogiques de la formation. 
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Évaluation de la satisfaction 
 

●​ Questionnaire de satisfaction à chaud, complété à l'issue de la formation, afin 
d'évaluer la qualité de la formation, de l'animation et des supports pédagogiques. 

●​ Questionnaire de satisfaction à froid, adressé environ deux mois après la 
formation, afin de mesurer l'utilisation des compétences acquises en situation 
professionnelle et d'évaluer l'impact de la formation dans la durée. 

 
ACCESSIBILITÉ AUX PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP 
 
Skin Glow s'engage à étudier toute demande d'aménagement des conditions de 
formation afin de favoriser l'accès et le bon déroulement du parcours. Si nécessaire, le 
candidat est orienté vers les solutions ou partenaires les plus adaptés à sa situation. 

Référente handicap : 
Diaraye DOUMBOUYA 
Tél. : 07 85 13 84 20 
E-mail : Skin.glowbydia@gmail.com 
 
Modalités d'inscription 

Toute demande d'inscription doit être effectuée au plus tard 15 jours avant le début de 
la formation, au moyen du formulaire d'inscription disponible sur le site internet de Skin 
Glow ou transmis sur simple demande. 

INDICATEURS DE RÉSULTATS 
 
Les indicateurs de performance de la formation (Taux de satisfaction globale,Taux de 
recommandation de la formation, Adéquation entre les attentes des stagiaires et les 
objectifs de la formation) sont mis à jour annuellement et disponibles sur simple 
demande à l’adresse Skin.glowbydia@gmail.com ou sur notre site internet. 
 
 
RÉCLAMATIONS  
 
Toute réclamation peut être adressée par écrit à Skin Glow, à l'adresse suivante : 
Skin.glowbydia@gmail.com 

Un formulaire de réclamation est mis à disposition sur simple demande. Toute 
réclamation fait l'objet d'un accusé de réception dans un délai de 5 jours ouvrés, puis 
d'une réponse motivée dans un délai maximal de 30 jours. 
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CONTACT 
 
Skin Glow – Skin.glowbydia@gmail.com 
Téléphone : 07 85 13 84 20 
 

*** 

OBJECTIF DE LA FORMATION 
 
Acquérir les connaissances essentielles pour créer une activité d’épilation définitive à 
visée non thérapeutique. 

 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
 
À l’issue de la formation, le participant sera capable de : 
 
-​Identifier le cadre réglementaire lié à l’épilation définitive non thérapeutique 

-​Définir son projet entrepreneurial et son positionnement 

-​Identifier les équipements et technologies adaptés à son activité 

-​Comprendre les obligations d’hygiène, de sécurité et d’assurance 

-​Réaliser les démarches administratives de création d’entreprise 

-​Élaborer une stratégie commerciale et de développement 

-​Structurer l’organisation et la rentabilité de son activité 

 
CONTENU DE LA FORMATION 
 
 
MODULE 1 — Comprendre le marché de l’épilation définitive 
●​ Les tendances du marché esthétique 
●​ Les attentes des clients 
●​ Les différents modèles économiques 
●​ Analyse de la concurrence 
●​ Identifier son positionnement 

MODULE 2 — Connaître le cadre réglementaire 
●​ Réglementation française applicable 
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●​ Différence entre visée thérapeutique et non thérapeutique 
●​ Conditions d’exploitation d’un centre 
●​ Qualifications et obligations des praticiens 
●​ Responsabilités civiles et professionnelles 
●​ Obligations d’assurance 

MODULE 3 — Choisir les technologies et équipements 
●​ Fonctionnement des technologies laser et IPL 
●​ Critères de choix du matériel 
●​ Normes CE et conformité 
●​ Sécurité des équipements 
●​ Maintenance et contrôle des appareils 

MODULE 4 — Mettre en place les règles d’hygiène et de sécurité 
●​ Protocoles d’hygiène 
●​ Prévention des risques et brûlures 
●​ Protection du client et du praticien 
●​ Documents obligatoires 
●​ Traçabilité des prestations 

MODULE 5 — Créer son entreprise 
●​ Choisir son statut juridique 
●​ Réaliser les démarches administratives 
●​ Obligations comptables et fiscales 
●​ Financer son projet 
●​ Construire son prévisionnel financier 

MODULE 6 — Développer son activité 
●​ Construire une offre attractive 
●​ Définir ses tarifs 
●​ Développer sa communication digitale 
●​ Attirer et fidéliser sa clientèle 
●​ Mettre en place une stratégie commerciale efficace 

MODULE 7 — Organiser et piloter son centre 
●​ Gestion quotidienne de l’activité 
●​ Organisation des rendez-vous 
●​ Gestion des documents clients 
●​ Suivi de la satisfaction client 
●​ Indicateurs de performance et rentabilité 
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